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現在，日本人の 2人に 1人が，一生のうちに 

何らかのがんにかかると言われています。 

図書館で得られる“がん”に関する資料や情報と，その

調べ方の一例をご紹介いたします。 

 
 “がん”について調べるには 

調べ方案内（ﾊﾟｽﾌｧｲﾝﾀﾞｰ） No.22 

この「調べ方案内」では，
毎回ひとつのテーマを

とりあげて，調べ方の 

コツやヒントをお伝え
していきます。 

宮城県図書館 
〒981-3205宮城県仙台市泉区紫山1-1-1 

電話：022-377-8441  FAX：022-377-8484 

URL http://www.library.pref.miyagi.jp/ 

http://www.library.pref.miyagi.jp/


当館が所蔵している資料の一部を，ご紹介します。 

３ こんな資料があります 

２ 図書をさがしにいきましょう 

資料を検索する時に，手がかりとなるのはキーワードです。「がん」以外の言

葉をイメージして組み合わせると，効果的な検索ができます。 

本棚に行くと、同じ分野の図書がまとまって 

並んでいます。図書の背ラベル（上段）は， 

その分野を数字で表しています。 
 

１ キーワードは何でしょう？  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

資料ＩＤ タイトル 請求記号 

1011269642 「がん」の医学百科 494.5/169 

1011268461 がん研が作ったがんがわかる本 494.5/168 

1011200183 がんを告知されたら読む本 495.5/159 

1011052394 がんになったら手にとるガイド 494.5/139 

1010709077 
がん治療を受ける前に知ってお
きたい５５のこと 495.5/127 

もし，“がん”と告げられたら～総合的にがんを知る～ 

がん  癌  腫瘍  悪性新生物   
インフォームドコンセント  薬物療法 

化学療法  免疫療法  放射線治療  

緩和ケア  ターミナルケア  闘病記   など 

＜背ラベルの例＞ 
492 診断・治療  494.5 がん・腫瘍全般  499.1 薬    

916 ルポルタージュ（闘病記が含まれます。） 

 
＜各部位別＞ 

494.38 肺がん  493.17 血液のがん  493.45 食道・胃のがん    

493.46 腸のがん  493.47 胆嚢・肝臓・膵臓のがん 
493.94 小児がん  494.96 前立腺がん   

495.4  子宮・卵巣・乳房のがん    
 

ポイント 494.5 

○○○ 

 

検索用のパソコンで

資料をさがすと効率的

です。キーワードなど

を手がかりに検索して

みましょう！ 



緩和ケア 
 

部位別の治療法について調べる   

あなたと家族を支える本 

 

 

 

 

 

 

 

資料ＩＤ タイトル 請求記号 

1011066204 肺がんの最新治療 493.38/13Z 

1011035563 胃がんのすべてがわかる本 493.45/136 

1011274428 大腸がん 493.46/16X 

1011302740 最先端治療乳がん 495.46/171 

資料ＩＤ タイトル 請求記号 

1010281036 緩和医療 494.5/106 

1010695656 がんの「苦痛」をとる治療 494.5/122 

1011122247 最期まで、命かがやいて 494.5/154 

資料ＩＤ タイトル 請求記号 

10111502899 がん経験者のための就活ブック 366.3/158 

1011332929 がん哲学外来へようこそ 491.65/162 

1011284146 病気は人生の夏休み 491.65/16X 

1010774469 もしも、がんが再発したら 494.5/123 

1011007570 女性のがん心のケア 494.5/131 

1011052261 
がん患者さんのための 
国がん東病院レシピ 494.5/139 

1011169503 
働く女性のための 
がん入院・治療生活便利帳 494.5/157 

1010452819 みやぎがんサポートハンドブック 494.5/159 

1011242177 がんとともに、自分らしく生きる 494.5/164 

1011265228 孤独を克服するがん治療 494.5/167 

1011292040 
国立がん研究センターの 
がんとお金の本 494.5/16Y 

1011249552 
ある日、お父さんお母さんが 
がんになってしまったら J494 

※背ラベルの記号（請求記号）も参考にしてください。 

「J494」のよ

うに，請求記号

のはじめに

「J」がついて

いる資料は， 

子ども図書室に

ございます。 



  

 
 

 

闘病記 
 

 

 

 

 

 

4 インターネットでは 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

５ 困ったときは 
   

        

 

 

 

 

 

資料ＩＤ タイトル 請求記号 

1010824603 
大学教授がガンになってわかっ
たこと 493.46/143 

1011280938 乳がんと生きる 495.46/16X 

1011145800 
「だから、生きる。」 

＊音楽家・つんく♂さんの闘病記  767.8/ﾂﾝ 159 

1010707287 
全身がん政治家  

＊政治家・与謝野馨さんの闘病記 
916/ﾖｶ 126 

がんの専門機関や宮城県のウェブサイトです。 
 

「がん情報サービス」 （国立がんセンターがん対策情報センター） 

  http://ganjoho.jp/ 

「がん情報みやぎ」 （東北大学病院がんセンター） 

  http://cancer-miyagi.jp/   

「みやぎのがん情報」 （宮城県保健福祉部 疾病・染症対策室）

http://www.pref.miyagi.jp/soshiki/kensui/gantop.html 

闘病記は，背ラベルの上段が「49」で始まる医学書の棚の

他，ルポルタージュ（「916」）の棚，芸術家や芸能人，スポ

ーツ選手の図書（「7」で始まる芸術）の棚にもございます。 

＜みやぎ資料室＞ 宮城県・旧仙台領に関すること  

＜新聞・雑誌室＞ 新聞・雑誌・行政資料に関すること 

＜子ども図書室＞ 子どもの本に関すること 

＜音と映像のフロア＞ 録音・映像資料，楽譜に関すること 

＜調査相談カウンター＞ 各種調べものに関すること 

 

 

※図書館では，医療・健康に関する資料や情報の提供を行っています。 

※診断や治療，投薬等の判断，医療上のアドバイスは行っておりません。 

※医学の分野は日々変化しております。図書館で得た情報が全てではなく， 

また，最新とは限りません。 

 

 

資料が見つからない，使い方がわからないなど，困ったときは各フロアのカウン

ターにご相談ください。いつでもお手伝いします。 
 

http://ganjoho.jp/
http://cancer-miyagi.jp/
http://www.pref.miyagi.jp/soshiki/kensui/gantop.html

