
令和６年度版

　　　小中学生のための読書案内

　　　本のいずみ

　　宮城県図書館　子ども図書室

                                      【読
よ

めばわかるクイズ】に挑戦
ちょうせん

してみよう！

                                      5問
もん

正解
せいかい

で、図書館
としょかん

くじが1回
かい

ひけるよ！

                      何
なに

があたるかは…お楽
たの

しみ♪



『小中学生
しょうちゅうがくせい

のための読書
ど く し ょ

案内
あんない

　本
ほん

のいずみ』 　　　クイズに挑戦
ちょうせん

してみよう！

★もくじ★ この『本
ほん

のいずみ』で紹介
しょうかい

している本
ほん

の中
なか

から、5冊
さつ

分
ぶん

を読
よ

んで、

もくじ/この本
ほん

の利用
り よ う

のしかた・・・p 1 “読
よ

めばわかるクイズ”に挑戦
ちょうせん

してみよう！

クイズに挑戦
ちょうせん

してみよう！・・・ｐ2 下
した

の表
ひょう

に記入
きにゅう

してから、子
こ

ども図書室
と し ょ し つ

のカウンターの職員
しょくいん

に声
こえ

小学
しょうがく

1.2年生
ねんせい

向
む

き・・・p 3～11 をかけて答
こた

え合
あ

わせをしてもらおう。

小学
しょうがく

3.4年生
ねんせい

向
む

き・・・p 12～20 5問
もん

全部
ぜんぶ

正解
せいかい

したら、図書
と し ょ

館
かん

くじが1回
かい

ひけるよ！

小学
しょうがく

5.6年生
ねんせい

向
む

き・・・p 21～29 何
なに

があたるかは…お楽
たの

しみ♪

中学生
ちゅうがくせい

向
む

き・・・p 30～38

書名
しょめい

さくいん・・・p 39～40

学年
がくねん

別
べつ

一覧
いちらん

表
ひょう

・・・p 41

★この本
ほん

の利用
り よ う

のしかた★ ＜書
か

き方
かた

の例
れい

＞ ＜書
か

き方
かた

の例
れい

＞

①小学
しょうがく

1.2年
ねん

、小学
しょうがく

3.4年
ねん

、小学
しょうがく

5.6年
ねん

、中学生
ちゅうがくせい

と分
わ

けて紹介
しょうかい

　していますが、これはあくまでもめやすの表示
ひょうじ

です。

②この冊子
さ っ し

に紹介
しょうかい

した本
ほん

は、すべて宮城県
み やぎ けん

図書館
と し ょ か ん

子
こ

ども図書
と し ょ

　室
しつ

にあり借
か

りることができます。見
み

つからないときは、

　カウンターの職員
しょくいん

にお声
こえ

がけください。

③本
ほん

のデータなどは、下記
か き

のとおりです。作品
さくひん

の表記
ひょうき

になら

　いました。

<対象
たいしょう

のめやす>　ジャンル

『本
ほん

のタイトル』

著者名
ちょしゃめい

等
と う

出版社
しゅっぱんしゃ

出版年
しゅっぱんねん

ページ数
すう

本
ほん

の大
おお

きさ

１ ２

4

3

2

1

答
こた

え 答
こた

え合
あ

わせ

↓このスペースは図書館
としょかん

の人
ひと

が使
つか

うので

書
か

かないでください1 Ｂ

読
よ

めばわかるクイズ

Ｎｏ．

表紙
ひょうし

5

くじをひいた日
年 月 日

問正解！
/　5問中



<小学
しょうがく

1.2年
ねん

向
む

き> 絵本
え ほ ん

<小学
しょうがく

1.2年
ねん

向
む

き> 絵本
え ほ ん

『はくさいぼうやとねずみくん』 『ウェリントンのおおきいおでかけ』

堀米
ほりごめ

　薫
かおる

/文
ぶん

スティーブ・スモール/絵
え

と文
ぶん

書
し ょ

影
かげ

こがしわ　かおり/え

新日本出版社
しんにほんしゅっぱんしゃ

化学
か が く

同人
どうじん

2021年
ねん

2022年
ねん

31p　21×25cm 1冊
さつ

（ページ付なし）29ｃｍ

‐内容
ないよう

紹介
しょうかい

‐ ‐内容
ないよう

紹介
しょうかい

‐

ひとりぼっちのねずみくんと、めがでたばかりのはくさいぼうや 今日
きょう

は、ウェリントンのたんじょうび。たんじょうびプレゼント

は友
とも

だちになります。はじめてできた友
とも

だちにねずみくんは

おおよろこび。でも、おわかれするときがやってきました。 サイズを直
なお

してもらいに、パパとお出
で

かけします。

読
よ

めばわかるクイズ　Ｎｏ．1 読
よ

めばわかるクイズ　Ｎｏ．2

はくさいぼうやがいなくなったあとに、ないているねずみくんが ようふくやさんを待
ま

つあいだ、ウェリントンがアイスクリームや

みつけて、げんきがでたものはなんでしょうか? で食
た

べたのは、つぎのうちどれでしょうか？

Ａ イチゴサンデーのスーパーサイズ

Ａ おちばのふとん Ｂ バニラソフトのスモールサイズ

Ｂ わらのはちまき Ｃ チョコパフェのビックサイズ

Ｃ たねがはいったふくろ

答
こた

え

答
こた

え

３ ４

青山　南
あおやま　   みなみ

/訳
やく

のジャケットは、ウェリントンにはまだ大
おお

きすぎました。



<小学1.2
しょうがく　　　

年
ねん

向き
む　　　

> 絵本
え ほ ん

<小学1.2
しょうがく　　　

年
ねん

向き
む　　　

> 日本
にほん

のよみもの

『いち・にの・さんかんび』 『はれたまたまこぶた』

矢玉
やだま

　四郎
しろう

/作
さく

・絵
え

書影

くすのき　しげのり/さく 岩崎書店
いわさきしょてん

こば　ようこ/え 2013年
ねん

東洋館出版社
とうようかんしゅっぱんしゃ

書影 62p 

2022年
ねん

22cm

１冊
さつ

（ページ付なし）

22×24ｃｍ ‐内容
ないよう

紹介
しょうかい

‐

今日
きょう

は、ウェリントンのたんじょうび。たんじょうびプレゼント

‐内容
ないよう

紹介
しょうかい

‐ おふろのなかでもおそとでも。

今日
きょう

はがっこうのさんかんび。おかあさんといもうとにいいところ みんなのところにもこぶたがあいにきたらたのしいね。

をみせたいぼくは、もんだいのこたえがまだ出
で

ていないのにも

かかわらず手
て

をあげてしまいましたが…。

読
よ

めばわかるクイズ　Ｎｏ．4

読
よ

めばわかるクイズ　Ｎｏ．3 はみがきぶたがでてきたばしょは、つぎのうちどれでしょうか？

ぼくのクラスでは、さんかんびになにをしたでしょうか？

Ａ　はみがきをしているたまちゃんのくち

Ａ　　ひきざん Ｂ　はみがきのチューブ

Ｂ　 たしざん Ｃ　げすいのあなのなか

Ｃ　　わりざん

答
こた

え

答
こた

え

６
５



<小学
しょうがく

1.2年
ねん

向
む

き> 日本
に ほ ん

のよみもの <小学
しょうがく

1.2年
ねん

向
む

き> 外国
がいこく

のよみもの

『すてきなひとりぼっち』 『くしゃみおじさん』

なかがわ　ちひろ/作
さ く

のら書店
しょてん

山村
やまむら

　浩二
こ う じ

/絵
え

2021年
ねん

岩波書店
いわなみしょてん

51ｐ

21ｃｍ 62p 22ｃｍ

‐内容
ないよう

紹介
しょうかい

‐

‐内容
ないよう

紹介
しょうかい

‐

一平
いっぺい

くんは、ひとりぼっちになれっこなおとこのこ。ある雨
あめ

の日
ひ

、

いえにかえったら、かぎがしまっていた！おかあさんをさがしに どうぶつたちは、ヘンテコなすがたにかわってしまいます。

でかけたさきでのできごとをとおして、一平
いっぺい

くんはすてきな みんなはぶじ、元
も と

のすがたにもどれるのでしょうか。

はっけんをします。

読
よ

めばわかるクイズ　Ｎｏ．6

読
よ

めばわかるクイズ　Ｎｏ．5

いえのかぎのかくしばしょは、つぎのうちどれでしょうか？ くっついたでしょうか？

Ａ かだんの中
なか

Ａ　　あたま

Ｂ ポストの中
なか

Ｂ　　おなか

Ｃ 犬
いぬ

のおきものの口
くち

の中
なか

Ｃ　　うで

答
こた

え 答
こた

え

７ ８

オルガ・カブラル/作
さ く

小宮
こ み や

　由
ゆう

/訳
やく

2021年
ねん

おおきなくしゃみをするおじさん。

くしゃみをかぶった男
    おとこ

の子
こ

のかたほうのくつは、からだのどこに

すなけむりがおきるほどのくしゃみをかぶった子
こ

どもや



<小学1.2年向
しょうがく            ねん む  

き> 外国
がいこく

のよみもの <小学
しょうがく

1.2年
ねん

向
む

き> 生活
せいかつ

『マシュマロおばけ』 『はっけんいっぱい!まちのしせつ，4　バス』

プリシラ・フリードリック/文
ぶん

書影

オットー・フリードリック/文
ぶん

ルイス・スロボドキン/絵
え

2022年
ねん

小宮
 こみや

　由
ゆう

/訳
やく

39ｐ

瑞雲舎
ずいうんしゃ

27ｃｍ

2022年
ねん

55ｐ 22ｃｍ

‐内容
ないよう

紹介
しょうかい

‐ ‐内容
ないよう

紹介
しょうかい

‐

ハロウィンの夜
よる

、おばけの子
　こ

どもたちは、スーパーで 町
まち

のなかを走
はし

っているバスにのったことはありますか？

マシュマロをつまみ食
　ぐ

いをすると、すがたを消
　け

せなくなって 安心
あんしん

安
あん

ぜんのために、いろいろなくふうがされている

しまいました。はじめはこうかいしたおばけたちですが、 バスのひみつについてしらべてみましょう。

人間
にんげん

のふりをしてハロウィンを楽
たの

しもうとして…。

読
よ

めばわかるクイズ　Ｎｏ．7 読
よ

めばわかるクイズ　Ｎｏ．8

ハロウィン・パーティーにさんかした３人
にん

のおばけのうち、 入口
いりぐち

にかいだんがなく、のりおりがしやすいバスのことを

黒
く ろ

とオレンジの風船
ふうせん

をもっていたのはだれでしょうか？ なんというでしょうか？

Ａ ジョイス

Ｂ ショーン Ａ ノンストップバス

Ｃ ジェームズ Ｂ ノンステップバス

Ｃ ノンスキップバス

答
こた

え

答
こた

え

９ １０

ポプラ
 

社
 しゃ

田村
 たむら

　学
まなぶ

/ 監修
かんしゅう



<小学
しょうがく

1.2年
ねん

向
む

き> 自然
し ぜ ん

科学
か が く

<小学3.4年向き> 日本の文学

『たべるくちばし』 『絵物語古事記
え も の が た り こ じ き

』

のぐち　ようこ/絵
え

三浦
みうら

　佑
すけ

之
ゆき

/監修
かんしゅう

あかね書房
しょぼう

偕成社
かいせいしゃ

2021年
ねん

2017年
ねん

253p

‐内容紹介‐

‐内容
ないよう

紹介
しょうかい

‐ 日本
に ほ ん

最古
さ い こ

の歴史書
れ き し し ょ

、「古事記
こ じ き

」。国
くに

生
う

み、天
あま

の岩屋
い わ や

、稲羽
い な ば

の

せかいにはいろいろなとりがいます。くちばしのおおきさや 白
しろ

うさぎなど、日本
にほん

の神話
し ん わ

を知
し

ることができます。

かたちやつかいかたも、さまざまです。それぞれの

とりにどんなとくちょうがあるか、このほんで、みてみましょう。 いたのかもしれませんね。

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．10

読
よ

めばわかるクイズ　Ｎｏ．9 「海幸彦
うみさちひこ

と山幸彦
やまさちひこ

」で、ワタツミがホオリを中
なか

つ国
くに

へ送
お く

り届
とど

けた

ムクドリのなきごえでないのは次
つぎ

のうちどれでしょうか？ 生
い

きものはなんでしょうか？

Ａ ギョアッギョアッ Ａ タツノオトシゴ

Ｂ リャアリャアリャアリャア Ｂ　　海
うみ

のポルカクジラ

Ｃ チーッチーッチーッ Ｃ サメ

答
こた

え 答え

                                                                 
１１ １２

31ｐ

22cm

とりのくちばし編集委員会
へんしゅういいんかい

/編
へん

27cm

富安
とみやす

　陽子
ようこ

/文
ぶん

　　山村
やまむら

　浩二
こうじ

/絵
え

神様
かみさま

も笑
わら

ったり泣
な

いたり、毎日
まいにち

ドタバタ過
す

ごして



<小学3.4年向き> 日本の文学 <小学3.4年向き> 外国の文学

『なん者
じゃ

ひなた丸
まる

ねことんの術
じゅつ

の巻
まき

』 『紫禁城
しきんじょう

の秘密
ひ み つ

のともだち,１

斉藤
さいとう

　洋
ひろし

/作
さ く

神獣
しんじゅう

たちのふしぎな力
ちから

』 書影

大沢
おおさわ

　幸子
さ ち こ

/絵
え

常
ちゃん

　怡
いー

/作
さく

あかね書房
しょぼう

小島
こじま

　敬太
けいた

/訳
やく

1989年
ねん

おきた　もも/絵
え

147p 偕成社
かいせいしゃ

22cm
2022年

ねん

253ｐ 19ｃｍ

‐内容紹介‐ ‐内容紹介‐

ねこのぬいぐるみにきがえる『ねことんの術
じゅつ

』。 拾
ひろ

ったイヤリングがきっかけで、動物
どうぶつ

や伝説
でんせつ

の神獣
しんじゅう

たちと

この術
じゅつ

しかつかえないみならいにん者
じゃ

のなん者
じゃ

ひなた丸
まる

は、 話
はな

せるようになった小雨
しゃおゆう

。

とのさまにたのまれ、ものすごいにん者
じゃ

をさぐりに、 北京
ぺ き ん

の紫禁城
しきんじょう

を舞台
ぶ た い

にくりひろげられる、小雨
しゃおゆう

と個性
こ せ い

豊
ゆた

かな

ひとり、となりの国
くに

へむかいます。 神獣
しんじゅう

たちのぼうけん物語
ものがたり

です。

読めばわかるクイズ 　Ｎｏ．11 読めばわかるクイズ 　Ｎｏ．12

こうもりにん者
じゃ

の正体
しょうたい

は、つぎのうちどれでしょうか？ 働
はたら

き者
もの

の神獣斗牛
しんじゅうとぎゅう

が、どうしてもお休
やす

みがほしい理由
り ゆ う

は

つぎのうち、どれでしょうか？

Ａ　　ドラキュラ

Ｂ　　ぬらりひょん Ａ パンダをみるため

Ｃ　　おおかみ男
おとこ

Ｂ アニメを一気
い っ き

にみるため

Ｃ 家族
か ぞ く

に会
あ

うため
答え

答え

１３ １４



<小学3.4年向き> 外国の文学 <小学3.4年向き> 地理

『ひみつの地下
ち か

図書館
と し ょ か ん

,１ 『10歳
さい

までに知
し

っておきたいはじめての日本地図帳
に ほ ん ち ず ち ょ う

クモの巣
す

で大
おお

さわぎ？！』 ：日本
に ほ ん

のこと、47都道府県
と ど う ふ け ん

のことがわかる本
ほん

』

アビー・ロングスタッフ/作
さく

社会地図
し ゃ か い ち ず

研究会
けんきゅうかい

/著
ちょ

代
だい

田
た

　亜
あ

香
か

子
こ

/訳
やく

書影 メイツ出版
しゅっぱん

坂口
さかぐち

　友佳子
ゆ か こ

/絵
え

ほるぷ出版
しゅっぱん

128ｐ

2022年
ねん

26ｃｍ

15４p  ２０cm

‐内容紹介‐

‐内容紹介‐ 私
わたし

たちが住
す

んでいる日本
にほん

。よく小
ちい

さな島国
しまぐに

と言
い

われますが、

モレット屋敷
や し き

で使用人
し よ う に ん

としてはたらく10歳
さい

の女
おんな

の子
こ

、タリー。 そんな小
ちい

さい国
くに

でも、地域
ちいき

によって様々
さまざま

な特徴
とくちょう

があります。

古
ふる

くて大
おお

きなお屋敷
やしき

のあちこちに隠
かく

された暗号
あんごう

を解
と

き、 日本
にほん

の地理
ちり

のことをこの本
ほん

で学
まな

んでみましょう。

あるとき見
み

つけたのは…ひみつの地下図書館
ち か と し ょ か ん

！

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．14

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．13 宮城県
みやぎけん

で作
つく

られているお米
こめ

の量
りょう

は、

どろぼうがお屋敷
やしき

で盗
ぬす

んだものはどれでしょうか？ 全国
ぜんこく

で何位
なんい

でしょうか？

Ａ ミツバチのブレスレット Ａ １位
い

Ｂ クモのブローチ Ｂ ５位
い

Ｃ テントウムシのイヤリング Ｃ １０位
い

答え 答え

１５ １６

2022年
ねん



<小学3.4年向き> 社会科学 <小学3.4年向き> 自然科学

『こどもジェンダー』 『おいしい!ふしぎ!理科実験
  り   か   じっけん

スイーツ

シオリーヌ/著
ちょ

：ねばる・かたまる和
 わ

スイーツ』

ワニブックス WILLこども知育研究所
ちいくけんきゅうじょ

/編著
へんちょ

2021年
ねん

ダンノ　マリコ/料理
りょうり

151ｐ 金の星社
きん　　　ほししゃ

19ｃｍ 2021年
ねん

39ｐ 27cm

‐内容紹介‐

「ジェンダー（せいべつ）」によって、いろいろなことをきめて ‐内容紹介‐

いませんか？自分
じ ぶ ん

が「ふつう」と思
おも

っていることはよく考
かんが

えて 寒天
かんてん

は冷
　ひ

やすとなぜ固
かた

まるの？おもちを加熱
かねつ

すると

みると、ちがったみかたができるかもしれません。 やわらかくなるのはどうして…？

シオリーヌさんと一緒
いっしょ

に「自分
じぶん

らしさ」について スイーツにまつわる「どうなる？なぜ？」を、おうちでできる

考
かんが

えてみましょう。 実験
じっけん

とともに解説
かいせつ

します。

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．15 読めばわかるクイズ　Ｎｏ．16

シオリーヌさんがいちばんつたえたかったことは、つぎのうち かたくり粉
 こ

のおもな原料
げんりょう

はじゃがいもですが、

どれでしょうか？ 何
なん

という成分
せいぶん

が多
おお

く含
ふく

まれているでしょうか？

Ａ　あなたのからだやじんせいはあなただけのもの Ａ　でんぷん

Ｂ　ときがすぎるのをまて Ｂ　アントシアニン

Ｃ　がまんがだいじ Ｃ　脂質
し し つ

答え 答え

１７ １８



<小学3.4年向き> 生活 <小学3.4年向き> 芸術

『みんなが過
す

ごしやすい町
まち

へ, 1 『４７都道府県
と ど う ふ け ん

の郷土
き ょ うど

玩具
が ん ぐ

，１

: ユニバーサルデザインとバリアフリー』      　北海道
ほっかいどう

地方
ち ほ う

・東北
と う ほ く

地方
ち ほ う

』 書影

徳田　克己/監修
  とくだ         かつみ    かんしゅう

日本
にほん

玩具
がんぐ

博物館
はくぶつかん

/監修
かんしゅう

金の星社
 きん     ほし しゃ

井上
いのうえ

　重義
しげよし

/監修
かんしゅう

2022年
ねん

大月
おおつき

書店
しょてん

39p 30cm 2022年
ねん

‐内容紹介‐ 40p　27cm

皆
みな

さんは、ユニバーサルデザインを知
し

っていますか？

私
わたし

たちの身
み

の回
まわ

りにある家電
かでん

製品
せいひん

や日用品
にちようひん

には、 ‐内容紹介‐

だれもが使
つか

いやすいようにするための工夫
くふう

がされています。 身近
みぢか

にある紙
かみ

・木
き

・竹
たけ

・土
つち

などの材料
ざいりょう

でつくられてきた

身
み

の回
まわ

りの生活
せいかつ

のバリアやユニバーサルデザインの例
れい

について 伝統的
でんとうてき

な郷土玩具
きょうどがんぐ

 。私
わたし

たちの住
す

む宮城県
みやぎけん

の郷土
きょうど

玩具
がんぐ

も

調
しら

べてみませんか？ 紹介
しょうかい

されています。

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．17

耳
みみ

や目
 め

の不自由
   ふじゆう

な人
ひと

がテレビ番組
ばんぐみ

を楽
たの

しめるよう工夫
  くふう

した 読めばわかるクイズ　Ｎｏ．18

放送
ほうそう

サービスの一
ひと

つである、解説
かいせつ

放送
ほうそう

とはどのような放送
ほうそう

宮城県
みやぎけん

の郷土玩具
きょうどがんぐ

はつぎのうちどれでしょうか？

でしょうか？

Ａ 音声
おんせい

を文字
  も   じ

にして表示
ひょうじ

する放送
ほうそう

Ａ　　相良
さ が ら

人形
にんぎょう

Ｂ 日本語
に ほ ん ご

が不慣
ふ な

れな外国
がいこく

人
じん

のための放送
ほうそう

Ｂ　　中山
なかやま

人形
にんぎょう

Ｃ 人
ひと

の表情
ひょうじょう

や場面
 ばめん

を副音声
ふくおんせい

で伝
つた

える放送
ほうそう

答え

答え

１９ ２０

Ｃ　　堤人形
つつみにんぎょう



<小学5.6年向き> 日本の文学 <小学5.6年向き> 日本の文学

『１８枚
まい

のポートレイト： 『病院図書館の
びょういんとしょかん

青
あお

と空
そら

』

柏葉
かしわば

　幸子
さちこ

/著
ちょ

令
れい

丈
じょう

　ヒロ子
こ

/著
ちょ

植田
うえだ

　たてり/画
が

講談社
こうだんしゃ

理論
り ろ ん

社
しゃ

2022年
ねん

2022年
ねん

220ｐ

221ｐ 20cm

19ｃｍ

‐内容紹介‐ ‐内容紹介‐

日々
ひ び

の暮
く

らしの中
なか

に、とつぜん訪
おとず

れる不思議
ふ し ぎ

な出会
で あ

い 入院
にゅういん

した病院
びょういん

で、天井
てんじょう

が青
あお

くぬられた図書館
としょかん

を見
み

つけた

―かっぱ、きつね、鬼
おに

、神
かみ

さま、魔女
まじょ

… 小学
しょうがく

５年
ねん

生
せい

の空
そら

花
は

。そこで本
ほん

を読
よ

んでいたら物語
ものがたり

の中
なか

に

バラエティにあふれる18のファンタジー短編小説
たんぺんしょうせつ

です。 入
はい

り込
こ

んでしまい、新
あたら

しい友
とも

だちに出会
であ

います。

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．19 読めばわかるクイズ　Ｎｏ．20

いちごパフェを食
た

べに魔女
まじょ

がやってきた部屋
へや

は 空
そら

花
は

とアオが一番
いちばん

最後
さいご

に入
はい

り込
こ

んだ本
ほん

のタイトルは何
なん

でしょう？

何階
なんかい

でしょうか？

Ａ 1階
かい

Ａ 『秘密
ひみつ

の花園
はなぞの

』

Ｂ　　手紙
て が み

5階
かい

Ｂ 『赤毛
あかげ

のアン』

Ｃ 10階
かい

Ｃ 『長
なが

くつしたのピッピ』

答え 答え

２１ ２２

　　　　　　柏葉
かしわば

幸子
さ ち こ

小品
しょうひん

集
  しゅう

』



<小学5.6年向き> 外国の文学 <小学5.6年向き> 外国の文学

『かわいい子ランキング』 『長
なが

い長
なが

い夜
よる

』

ブリジット・ヤング/作 ルリ/作
さ く

・絵
え

三辺
 さんべ

　律子
 りつこ

/訳
やく

カン・バンファ/訳
やく

ほるぷ出版
　　　　　　　　しゅっぱん

小学館
しょうがくかん

2022年
ねん

2022年
ねん

384ｐ 143ｐ　2１cm

19ｃｍ
‐内容紹介‐

‐内容紹介‐ 家族
かぞく

を失
うしな

ったシロサイのノードンと、つがいを失
うしな

った

突然
とつぜん

生徒
せ い と

たちのもとに届
とど

いた、制作
せいさく

者
しゃ

不明
ふ め い

の ペンギンのチク。動物
どうぶつ

園
えん

から逃
に

げた彼
かれ

らはペンギンの卵
たまご

を育
そだ

て始
はじ

めます。いろいろなものに助
たす

けられて生
い

きている

ことが実感
じっかん

できる物語
ものがたり

です。

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．21 読めばわかるクイズ　Ｎｏ．22

ランキングを作
つ く

ったのは誰
だれ

でしょうか？ 卵
たまご

から生
う

まれた「ぼく」が一日
いちにち

のなかでいちばん好
す

きな

時間
じかん

はいつでしょうか？

Ａ　　ソフィー Ａ ノードンの話
はなし

を聞
 き

く、眠
ねむ

る前
まえ

のひととき

Ｂ　　ブロディ Ｂ ノードンが見
　     み

つけた、草
くさ

の実
み

を食
た

べるとき

Ｃ　　ケイレブ Ｃ

答え

答え

２４

２３

「かわいい子
こ

ランキング」。地味
じ み

で目立
め だ

つことが

嫌いなイヴが１位で、みんなのあこがれソフィーが
きら                               　　　  い                                                                                                     

２位
 い

だったことから徐々
 じょじょ

に騒動
そうどう

が起
 お

きはじめ…。

ノードンが見
み

つけた湖で
みずうみ

、水浴び
みずあ

をするとき



<小学5.6年向き> 地理 <小学5.6年向き> 社会科学

『エベレスト : 命
いのち

・祈
いの

り・挑戦
ちょうせん

』 『ふるさとって呼
よ

んでもいいですか

サングマ・フランシス/文
ぶん

 : 6歳
さい

で「移民
い み ん

」になった私
わたし

の物語
ものがたり

』

リスク・フェン/絵
え

ナディ/著
ちょ

千葉
ち ば

　茂樹
し げ き

/訳
やく

大月
おおつき

書店
しょてん

徳間
と く ま

書店
しょてん

2019年
ねん

2019年
ねん

233ｐ

72ｐ 19ｃｍ

32ｃｍ

‐内容紹介‐ ‐内容紹介‐

世界
せかい

で一番
いちばん

高
たか

い山
やま

エベレスト。世界中
せかいじゅう

の登山家
とざんか

が登頂
とうちょう

を目指
めざ

すこの 出稼
で か せ

ぎ労働
ろう どう

が目的
もくてき

の両親
りょうしん

とともに、６歳
さい

で来日
らいにち

したナディさん。

山
やま

は、歴史
れきし

や自然
しぜん

、信仰
しんこう

や伝説
でんせつ

など、さまざまな面
めん

で人々
ひとびと

を魅了
みりょう

文化
ぶ ん か

のちがいに言葉
こ と ば

や制度
せ い ど

…。

してきました。エベレストを前
まえ

にしたかのような、大迫力
だいはくりょく

の絵
え

で 移民
い み ん

が直面
ちょくめん

するさまざまな壁
かべ

に、ぶつかっては成長
せいちょう

する、たくましい

その魅力
みりょく

にせまります。 イラン人
じん

少女
しょうじょ

の体験談
たいけんだん

です。

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．23 読めばわかるクイズ　Ｎｏ．24

世界
せかい

で初
はじ

めてのエベレスト登頂
とうちょう

は、どこの国
くに

の登山隊
とざんたい

でしょうか？ ナディさん一家
い っ か

に、特別
とくべつ

許可
き ょ か

がおりたのは、来日
らいにち

して何年目
な んね んめ

でしょうか?

Ａ　　愛知　　　　スイス Ａ　　仮面
かめん

ライダー３年目
ね ん め

Ｂ　　京都　　アメリカ Ｂ　　ウルトラマン７年目
ね ん め

Ｃ　　大阪　　イギリス Ｃ　　ドラえもん１１年目
ね ん め

答え 答え

２５ ２６



<小学5.6年向き> 自然科学 <小学5.6年向き> 生活

『妖怪
ようかい

は海
うみ

にいる!? 『くらべて発見
はっけん

やさいの

「おなか」,３　根
ね

や豆
まめ

を食
た

べるやさい』

荒俣
あらまた

　宏
ひろし

/[著
　ちょ

] 農
のう

文
ぶん

協
きょう

/編
へん

偕成社
かいせいしゃ

山中
やまなか

　正大
まさひろ

/絵
え

2022年
ねん

農山漁村
のうさんぎょそん

文化
ぶんか

協会
きょうかい

231ｐ 2022年
ねん

21ｃｍ 32p  

27cm

‐内容紹介‐

　博物
はくぶつ

学者
がくしゃ

の荒俣
あらまた

先生
せんせい

が、夜
よる

の海
うみ

で出会
で あ

ったのは摩訶不思議
ま か ふ し ぎ

な ‐内容紹介‐

深海
しんかい

の生
い

き物
もの

たち。未知
みち

の世界
せかい

である深海
しんかい

は、地球
ちきゅう

の歴史
れきし

から 野菜
や さ い

のおなか（断面
だんめん

）に着目
ちゃくもく

し、つくりやはたらき、栄養分
えいようぶん

、

妖怪
ようかい

にいたるまで、様々
さまざま

な謎
なぞ

を解
と

き明
あ

かしてくれます。 原産地
げ ん さ ん ち

などを比較
ひ か く

しながら植物
しょくぶつ

について学
まな

ぶ本
ほん

です。ダイコン

やニンジン、ソラマメなどの根菜
こんさい

・マメを取
と

り上
あ

げています。

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．25

コロナ流行
りゅうこう

のときに有名
ゆうめい

になった妖怪
ようかい

「アマビエ」のモデル 読めばわかるクイズ　Ｎｏ．26

になった深海魚
しんかいぎょ

は何
なん

でしょうか。

Ａ　　リュウグウノツカイ Ａ　つぼの形
　　　　　　　 かたち

Ｂ　 テンガイハタ Ｂ　十字の形
 じゅうじ      かたち

Ｃ　　タルマワシ Ｃ　ろうとの形
　                    かたち

答え 答え

２７ ２８

　　　　アラマタ式海
 しき  うみ

の博物教室』
 はくぶつきょうしつ

ダイコンの花
はな

の形
   　かたち

は次
つぎ

のうちどれでしょうか？



<小学5.6年向き> スポーツ <中学生向き> 日本の文学

『世界
せ か い

の外
そと

あそび学
が く

じてん』 『マスクと黒板』

書
シ ョ

影
カゲ

書影

こどもくらぶ/編
へん

さん 講談社

今
いま

人
じん

舎
しゃ

2022年

2019年
ねん

172ｐ

191ｐ 20ｃｍ

26cm
‐内容紹介‐

‐内容紹介‐

おにごっこや的
まと

当
あ

て遊
あそ

びなど、世界
せかい

にはたくさんの外
そと

あそびが

あります。１つのあそびでも、ルールや道具
どうぐ

など国
くに

によって

さまざま。

この本
ほん

を読
よ

めば、外
そと

あそびをしたくなるかも？

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．27 読めばわかるクイズ　Ｎｏ．28

赤
あか

ダイコン・黄
き

ダイコン・緑
みどり

ダイコンと言
い

いながら、立
た

ったり イベントに参加するメンバーの中で、監督役になったのは

しゃがんだりする台湾
たいわん

の遊
あそ

びは何
なん

という名前
なまえ

でしょうか？ 誰でしょうか？

Ａ　　絵美
え み

Ａ　ブワン・ブワン Ｂ　　貴理
き り

Ｂ　パン・コン・ダン Ｃ　 麗華
れ い か

Ｃ　ロゥポゥトゥン

答え

答え

２９ ３０

濱野
 はまの

　京子
きょうこ

/作

主人公の立花
たちばな

輝
てる

は、コロナ禍で様々な行事が中止となった学校生活

を送る中学生。夏休み明けに学校で見かけた作者不明の黒板アート

に魅せられ、輝
てる

は１つのイベントを企画します。



<中学生向き> 日本の文学 <中学生向き> 外国の文学

『給食アンサンブル』 『ミシシッピ冒険記

如月
きさらぎ

　かずさ/著 : ぼくらが３ドルで大金持ちになったわけ』

五十嵐
い が ら し

　大介
だいすけ

/絵 ダヴィデ・モロジノット/著

光村図書出版 中村
なかむら

　智子
と も こ

/訳

2018年 岩崎書店

188ｐ ２０２１年

19cm ３９５ｐ

23ｃｍ

‐内容紹介‐

七夕ゼリー、ABCスープ、ミルメーク…。あなたの通う学校の ‐内容紹介‐

給食のメニューにもこんなメニューはありますか？ ２０世紀初頭のアメリカ。４人の子どもたちは、沼で拾った３ドル

人気の給食メニューとともに紡がれる六人の中学生の物語。

実は、この懐中時計
かいちゅうどけい

には法外な価値があり、４人はいつのまにか

事件に巻き込まれてしまいます。

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．29

卒業メニューで美貴
み き

が梢
こずえ

にねだった給食はつぎのうち 読めばわかるクイズ　Ｎｏ．30

どれでしょうか？ 壊れた懐中時計
かいちゅうどけい

が示す数字は、何の番号でしょうか？

Ａ クレープ Ａ　　懐中
かいちゅう

時計
  どけい

の注文番号

Ｂ いちごのショートケーキ Ｂ　 ロッカーの暗証番号

Ｃ アイスクリーム Ｃ　 懐中時計
かいちゅうどけい

の持ち主の電話番号

答え 答え

　　　　　　

３１ ３２

で銃を買うことに。しかし、届いたのは壊れた懐中時計
かいちゅうどけい

でした。



<中学生向き> 外国の文学 <中学生向き> 歴史

『アップステージ 『人類の物語：ヒトはこうして地球の支配者になった』

：シャイなわたしが舞台に立つまで』書影 ユヴァル・ノア・ハラリ/著

ダイアナ・ハーモン・アシャー/作 リカル・ザプラナ・ルイズ/絵

武富
たけとみ

　博子
  ひろこ

/訳 西田
に し だ

 美緒
み お

子
こ

/訳

評論社 河出書房新社

2022年

165ｐ

21cm

‐内容紹介‐ ‐内容紹介‐

シャイなシーラは、目立つことが大嫌い。 はるか遠い昔、人類は弱々しい野生動物だったそうです。

人類は思考や文化を発見、発展させながら地球上で大きな

オーディションに参加することになりました。 力を持つようになりました。人類の長い歴史と物語を知り、

シーラはミュージカルを成功させることができるのでしょうか。 これからの未来を考えてみましょう。

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．32

ミュージカルの本番で、シーラはとある人物の代役を務めることに 今からおよそ４千年前に絶滅し、ほかのたくさんの動物や

なりました。その役の名前は何でしょうか？ 植物に大きな影響を与えた生き物は次のうちどれでしょうか？

Ａ　ジャイアントキツネザル

Ａ　　ハロルド・ヒル Ｂ　シロナガスクジラ

Ｂ　　ミセス・シン Ｃ　マンモス

Ｃ　　マリアン

答え
答え

３４

３３

2022年

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．31

ある日、友達のキャシーに連れられて学校ミュージカルの

374ｐ 19ｃｍ



<中学生向き> 社会科学 <中学生向き> 自然科学

『 国会のしごと大研究，1 『虫ぎらいはなおるかな？ :  

　　：政治のしくみがよくわかる』 昆虫の達人に教えを乞う』

福岡
ふくおか

　政行
まさゆき

/監修 金井
か な い

　真紀
ま き

/文と絵

こどもくらぶ/編 理論社

岩崎書店 2019年

2022年 159ｐ

39ｐ 29ｃｍ 19ｃｍ

‐内容紹介‐

‐内容紹介‐

虫ぎらい歴４０年余りの著者が、虫ぎらいの克服
こ く ふ く

を目指して

昆虫の達人たちにインタビュー。さまざまなフィールドで活躍

する、虫愛あふれる達人たちと、目指せ虫好き！

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．33

毎年必ず開かれる「通常国会」の会期は 読めばわかるクイズ　Ｎｏ．34

何日間でしょうか？

Ａ　 100日 なった虫は、つぎのうちどれでしょうか？

Ｂ　　150日 Ａ アブラムシ

Ｃ　　200日 Ｂ　 ハエ

Ｃ バッタ

答え

答え

３５

３６

く解説してくれる一冊です。

ゴキブリとともに、近代以降の日本で圧倒的なきらわれ者に

国会とは？政治とは？なんとなくは分かるけど、詳しくは知らな

い…という人にとっても、写真や図、グラフを用いて分かりやす



<中学生向き> 技術 <中学生向き> 言語

『坂茂
ばんしげる

の家の作り方』 『６カ国語のわくわく絵ずかん，

坂 茂
ばん　しげる

/著 　南北アメリカ・ヨーロッパ編：学校のことば』

平凡社 齋藤
さいとう

　ひろみ/監修

2013年 東京外国語大学

39ｐ 多言語多文化共生センター/訳

22×22ｃｍ ほるぷ出版

2022年

‐内容紹介‐

坂
ばん

さんは、身の周りにある素材、紙や竹、布なども建築の材料

として使います。2011年3月11日に起きた東日本大震災の ‐内容紹介‐

避難所では、紙管
し か ん

を使った間仕切りが人びとのプライバシーを 日本の学校でつかう道具や場所などの名前を、英語、ドイツ語、

守りました。 フランス語、ポルトガル語、スペイン語、ロシア語の６カ国語で、

大きなイラストとともに紹介しています。

読めばわかるクイズ　Ｎｏ．35

　　　坂
ばん

さんが使う「紙管
しかん

」とは次のうちどれでしょうか？ 読めばわかるクイズ　Ｎｏ．36

フランス語で「いただきます」は何というでしょうか？

Ａ　紙の様に軽く中が空洞になっている鉄骨

Ｂ　紙に似せた風合いをもつ高級木材 A　グーテンアペティート

Ｃ　手に入りやすい再生紙の紙筒
かみづつ

B　ボナペティ

C　ブエンプロベーチョ

答え

答え

３７

３８

127p　29cm



　　　　　　　<　書名さくいん　> 　【な行】

長い長い夜 24

アップステージ 33 なん者ひなた丸ねことんの術の巻 13

いち・にの・さんかんび 5 　【は行】

・・・・・・ ４ はくさいぼうやとねずみくん 3

エベレスト 25 はっけんいっぱい！　まちのしせつ４ 10

絵物語古事記 12 はれたまたまこぶた 6

18 坂茂の家の作り方 37

　【か行】 ひみつの地下図書館　1 15

かわいい子ランキング ・・・・・・・・・・・・・23 病院図書館の青と空 22

給食アンサンブル ・・・・・・・・・・・・・31 ふるさとって呼んでもいいですか 26

くしゃみおじさん 8 　【ま行】

くらべて発見やさいの「おなか」３ 28 マシュマロおばけ 9

国会のしごと大研究　１ 35 マスクと黒板 30

こどもジェンダー 17 ミシシッピ冒険記 32

　【さ行】 みんなが過ごしやすい町へ　1 19

紫禁城の秘密のともだち　1 ・・・・・・・・・ 14 虫ぎらいはなおるかな? 36

18枚のポートレイト ・・・・・・・・・ 21 　【や行】

10歳までに知っておきたいはじめての日本地図帳 ・・・16 妖怪は海にいる!?　アラマタ式海の博物教室 27

人類の物語 34 47都道府県の郷土玩具　1 ・・・・・・・・・・・・ 20
すてきなひとりぼっち 7
世界の外あそび学じてん 29 38

　【た行】

たべるくちばし 11

３９ ４０

・・・・・

　【ら行】
6カ国語のわくわく絵ずかん　南北アメリカ・ヨーロッパ編 ・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・

おいしい!ふしぎ!理科実験スイーツ ・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・

・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・

　【あ行】

・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・

ウェリントンのおおきいおでかけ



　　　   　　<　ご協力いただいた出版社　>　※順不同

　　　<　学年別(対象のめやす)一覧表　>

・のら書店 ・新日本出版社 ・東洋館出版社

ジャンル ページ ジャンル ページ ・メイツ出版 ・瑞雲舎 ・理論社

えほん 3 読みもの(日本) 12 ・ワニブックス ・あかね書房 ・金の星社

えほん 4 読みもの(日本) 13 ・岩波書店 ・講談社

えほん 5 読みもの(外国) 14 ・小学館 ・岩崎書店
よみもの(日本) 6 読みもの(外国) 15 ・徳間書店 ・大月書店
よみもの(日本) 7 地理 16 ・平凡社 ・偕成社
よみもの(外国) 8 社会科学 17 ・光村図書出版 ・ほるぷ出版
よみもの(外国) 9 自然科学 18 ・化学同人 ・評論社

せいかつ 10 生活 19 ・今人舎 ・農山漁村文化協会

しぜんかがく 11 芸術 20 ・河出書房新社 ・ポプラ社

ジャンル ページ ジャンル ページ

読みもの(日本) 21 日本文学 30 　『小中学生のための読書案内　本のいずみ』
読みもの(日本) 22 日本文学 31 　　　　　　　令和６年度版

読みもの(外国) 23 外国文学 32
読みもの(外国) 24 外国文学 33 　　　発行日 令和6年3月27日

地理 25 歴史 34 　　　編集発行 宮城県図書館　子ども図書室

社会科学 26 社会科学 35 〒981-3205

自然科学 27 自然科学 36 宮城県仙台市泉区紫山1-1-1

生活 28 技術 37 TEL  022-377-8447

スポーツ 29 言語 38 FAX  022-377-8491

https://www.library.pref.miyagi.jp/child.html

４１

小学1.2年向き 小学3.4年向き

タイトル タイトル

小学5.6年向き 中学生向き

なん者ひなた丸ねことんの術の巻

紫禁城の秘密のともだち　1

ひみつの地下図書館　1

はくさいぼうやとねずみくん

ウェリントンのおおきいおでかけ

はれたまたまこぶた

いち・にの・さんかんび

絵物語古事記

タイトル タイトル

おいしい!ふしぎ!理科実験スイーツ

すてきなひとりぼっち

18枚のポートレイト

みんなが過ごしやすい町へ　1

マシュマロおばけ

10歳までに知っておきたい
はじめての日本地図帳

こどもジェンダーくしゃみおじさん

47都道府県の郷土玩具　1

マスクと黒板

はっけんいっぱい！　まちのしせつ４

たべるくちばし

かわいい子ランキング

エベレスト

ミシシッピ冒険記

給食アンサンブル

人類の物語

アップステージ長い長い夜

病院図書館の青と空

ふるさとって呼んでもいいですか

妖怪は海にいる!?
アラマタ式海の博物教室

くらべて発見やさいの「おなか」　3

世界の外あそび学じてん

虫ぎらいはなおるかな?

国会のしごと大研究　１

坂茂の家の作り方
6カ国語のわくわく絵ずかん
南北アメリカ・ヨーロッパ編

https://www.library.pref.miyagi.jp/child.html

