
　

（所蔵の有無、請求記号、配架場所が分かります。）

3階:一般開架

※1 : 資料を分類・整理・検索するための記号。資料の背表紙に貼ってあるラベルに表示しています。

※2 : 配架場所については、各階に設置している「館内案内図」を参考にしてください。

●テーマの棚に行って探す（分類番号順に書架に並んでいます。）

3．資料を探しにいきましょう

2．まずは辞典で

2025.8作成

調べ方案内（パスファインダー）　No.70

私たちにとって欠かせないお米。近年では「米離れ」とも言われてきましたが、いざ米が
足りないとなると心穏やかではいられません。文字どおり私たちの糧「米」について、
もっと詳しく知る方法をご紹介します。

1．キーワードは何でしょう？

米　イネ　稲作　田植え　農業　ブランド米　銘柄　米粉　日本酒　農業協同組合
（JA）

言葉の意味やテーマの意味が明確では無い場合は「キーワード」を手がかりに百科事典、
用語辞典等をひいてみましょう。

資料情報（書誌情報） 請求記号（※1） 配架場所（※2）

石谷孝佑　編『米の事典 : 稲作からゲノムまで』
幸書房, 2009年

616.2/09Y/R 3階:参考開架

日本食糧新聞社　編『全国お米のこだわり銘
柄事典』日本食糧新聞社, 2018年

616.24/184

596.3 料理法 616.21 いね. 稲作

分類番号 分類名 分類番号 分類名

588.52 清酒. 濁酒 616.2 食用作物

●館内検索端末機（OPAC：オンライン目録）で調べる

《当館で所蔵している図書（一例）》
資料情報（書誌情報） 請求記号 配架場所

仙台市市民文化事業団仙台市歴史民俗資料館　編
『コメどころ仙台 : コメの生産と消費の歴史』
仙台市教育委員会, 2018年

616.2/18Y/タ 3階:一般開架

JA全農米穀部　監修『JA全農が炊いた!「日本一う
まいお米の食べ方」大全』主婦の友社, 2024年

596.3/243 3階:一般開架

熊野孝文　著『ブランド米開発競争 : 美味いコ
メ作りの舞台裏』中央公論新社, 2021年

616.21/213 3階:一般開架

井上繁　著『47都道府県・米/雑穀百科』
丸善出版, 2017年

616/17X/R 3階:参考開架

お米について調べるには



　

　

当館に所蔵がない図書でも、次のデータベースで検索することができます。
利用については、３階調査相談カウンターへご相談ください。

https://www.maff.go.jp/j/syouan/keikaku/soukatu/index.html

農山漁村文化協会　編 『米粉の料理とおやつ : 毎日
の料理や特別な日のお菓子、昔ながらのおやつも』
農山漁村文化協会, 2023年

596.3/237 3階:一般開架

資料情報（書誌情報） 請求記号 配架場所

友田晶子, 日本酒サービス研究会・酒匠研究会
連合会　監修『日本酒の大図鑑 : 全国編』
マイナビ出版, 2023年

588.52/234 3階:一般開架

新潟大学日本酒学センター　編著『愉しい日
本酒学入門 : お酒好きのための教養講義』
河出書房新社, 2025年

588.52/252 3階:一般開架

4．専門的な情報源

さらに深くテーマを掘り下げるには研究書、専門事典、白書、年鑑などの情報源が役立ちます。

資料情報（書誌情報） 請求記号 配架場所

大坪研一　監修『米の機能性食品化と新規利
用技術・高度加工技術の開発』
エヌ・ティー・エス, 2023年

616.2/235 3階:一般開架

農文協　編『イネ大事典』上巻,
農山漁村文化協会, 2020年

616.2/201/1R 3階:参考開架

高野克己, 谷口亜樹子　編『米の科学』
朝倉書店, 2021年

616.2/219 3階:一般開架

〈 音と映像フロア 〉　録音・映像資料、楽譜に関すること
〈 調査相談カウンター 〉　各種調べものに関すること

資料が見つからない、使い方が分からないなど、困ったときは各フロアの
カウンターへどうぞ。いつでもお手伝いします。

5．Webサイト

キーワードを参考に手がかりとなる単語やカテゴリーから関連サイトを検索しましょう。
●「米（稲）・麦・大豆」（農林水産省）

●「米」（JA全農みやぎ）

https://www.zennoh.or.jp/mg/agriculture/rice/

●宮城県内図書館総合目録　県内公共図書館の蔵書検索ができます。

https://www.library.pref.miyagi.jp/dog/crs/
●国立国会図書館サーチ　国立国会図書館および全国の主な公共図書館の蔵書検索ができます。

https://ndlsearch.ndl.go.jp/

6．困ったときは

米の流通状況や米に関する審議会、法律、基本指針、施策情報などがあります。

宮城米の銘柄や特徴、米作りなどに関連する情報があります。

農文協　編『イネ大事典』下巻,
農山漁村文化協会, 2020年

農文協　編『イネ大事典』別巻,
農山漁村文化協会, 2020年

616.2/201/３R 3階:参考開架

3階:参考開架616.2/201/２R

〈 みやぎ資料室 〉　宮城県・旧仙台領に関すること
〈 新聞・雑誌室 〉　新聞・雑誌・行政資料に関すること
〈 子ども図書室 〉　子どもの本に関すること
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